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ELABORACAO E FORMATACAO DO PLANO

O Plano Municipal de Segurancga Alimentar e Nutricional de Congonhinhas/PR
— 2025-2028 foi elaborado em conformidade com a Lei n° 11.346/2006 (Lei
Organica de Seguranca Alimentar e Nutricional — LOSAN), bem como com as
diretrizes do Sistema Nacional de Seguranga Alimentar e Nutricional (SISAN) e

normativas correlatas.

A elaboracéo do Plano ocorreu de forma intersetorial e participativa, envolvendo
os diversos 6rgaos da Administracdo Publica Municipal, sob a coordenacéo do
orgédo gestor da politica de assisténcia social, em articulagdo com as Secretarias
Municipais de Saude, Educacéo, Agricultura e demais areas afins.

O processo metodolégico adotado compreendeu as seguintes etapas:

« levantamento e analise de dados secundarios e informacdes oficiais;

e diagnostico socioterritorial  do  municipio, com identificacdo de
vulnerabilidades relacionadas a inseguranca alimentar e nutricional;

e mapeamento dos programas, servicos e acdes existentes;

o definicdo de diretrizes, objetivos, metas e acdes estratégicas;

e Validacdo das propostas junto as instancias de controle social.

A participacao social foi garantida por meio da atua¢do do Conselho Municipal de
Seguranca Alimentar e Nutricional (COMSEA), assegurando o carater

democrético, consultivo e deliberativo do processo de construcao do Plano.

No que se refere a formatacédo, o Plano foi estruturado de maneira sistematica e
organizado, visando garantir clareza, objetividade e transparéncia, sendo

composto pelos seguintes elementos:

e Apresentacéo

« Justificativa

e Diagnostico Socioterritorial

e Objetivo Geral e Objetivos Especificos
e Diretrizes

o Metas e Acdes

o Plano de Monitoramento e Avaliagcéo



o Referéncias Normativas e Bibliograficas

O documento foi elaborado em linguagem técnico-administrativa, observando
0s principios da administracdo publica, e estruturado de forma a possibilitar sua
integracdo com os instrumentos de planejamento municipal, especialmente o
Plano Plurianual (PPA), a Lei de Diretrizes Orcamentarias (LDO) e a Lei
Orcamentaria Anual (LOA).

A organizacao textual segue padrbes formais de documentos institucionais,
com padronizacdo de titulos, subtitulos, numeracdo progressiva, tabelas e
guadros demonstrativos, facilitando a leitura, a execucdo e o acompanhamento

das acbes propostas.

Dessa forma, o presente Plano constitui instrumento técnico e estratégico para
a gestdao da Politica de Seguranca Alimentar e Nutricional no municipio de
Congonhinhas/PR, orientando a implementacdo de a¢des integradas voltadas a

garantia do Direito Humano a Alimentacdo Adequada.



LISTA DE SIGLAS:

APAE: Associacao de Pais e Amigos dos Excepcionais

BPC: Beneficio de Prestacdo Continuada

BSM: Brasil sem Miséria (Programa federal)

CADUNICO: Cadastro Unico para Programas Sociais

CAISAN: Camara Interministerial de Seguranca Alimentar e Nutricional
CMEI: Centro Municipal de Educacéo Infantil

CRAS: Centro de Referéncia de Assisténcia Social

COMSEA: Conselho Municipal de Seguranga Alimentar e Nutricional
CONSEA: Conselho Nacional de Seguranca Alimentar e Nutricional

DAP: Declaracéo de Aptiddo ao PRONAF

DHAA: Direito Humano a Alimentacdo Adequada
EMATER: Empresa de Assisténcia Técnica e Extensao Rural
IAP: Instituto Ambiental do Parana

IBGE: Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica
IDH-M: indice de Desenvolvimento Humano Municipal
IMC: indice de massa corporal

LOAS: Lei Organica de Assisténcia Social
LOSAN: Lei Organica de Seguranca Alimentar e Nutricional

MDS: Ministério de Desenvolvimento Social e Combate a Fome
NOB/SUAS: Norma Operacional Basica e Sistema Unico de Assisténcia Social
PAA: Programa de Aquisi¢do de Alimentos

PAIF: Programa de Atendimento integral a Familia

PBF: Programa Bolsa Familia

PLANSAN: Plano Nacional de Seguranca Alimentar e Nutricional
PNAE: Programa Nacional de alimentacao Escolar

PNSAN: Politica Nacional de Seguranca Alimentar e Nutricional

PNAE: Programa Nacional de Alimentacdo Escolar



PNAS: Politica Nacional de Assisténcia Social
PNAS: Politica Nacional de Assisténcia Social

PSE: Programa Saude na Escola

PRONAF: Programa Nacional de Fortalecimento da Agricultura Familiar
SAN: Segurancga Alimentar e Nutricional

SANEPAR: Companhia de Saneamento do Parana

SCFV: Servigo de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos
SEAB: Secretaria da Agricultura e Abastecimento

SENAI: Servico Nacional de Aprendizagem

SETS: Secretarias do Trabalho, Emprego e Economia Solidaria
SEED: Secretaria Estadual da Educacéao

SEDS: Secretaria Estadual do Desenvolvimento Social

SESA: Secretaria Estadual da Saude

SISAM: Sistema Nacional de seguranca Alimentar e Nutricional
WEB: Sistema de Vigilancia Alimentar e Nutricional

SMS: Secretaria Municipal de Saude

SUAS: Sistema Unico de Assisténcia Social

SUS: Sistema Unico de Salde



APRESENTACAO

O presente Plano Municipal de Seguranca Alimentar e Nutricional (PMSAN) de
Congonhinhas — PR constitui o principal instrumento estratégico de planejamento,
monitoramento e gestao das politicas publicas voltadas a garantia do Direito Humano
a Alimentacdo Adequada (DHAA). Este documento consolida o compromisso do
governo local com a erradicacdo da fome e a promocdo de sistemas alimentares

sustentaveis, resilientes e inclusivos.

O Plano prioriza a valorizagdo da Agricultura Familiare o estimulo ao
empreendedorismo rural. Entende-se que o fomento aos circuitos curtos de producéo
e consumo — como a modernizacdo das feiras livres, 0 apoio as cooperativas e 0
fortalecimento do Programa Nacional de Alimentagéo Escolar (PNAE) e do Programa
de Aquisicdo de Alimentos (PAA) — é a estratégia mais eficaz para dinamizar a
economia local, gerar renda no campo e assegurar que alimentos sazonais, frescos e

com baixo impacto ambiental cheguem a mesa do cidad&o.

Para além de uma politica isolada, este plano organiza acfes intersetoriais
integradas, articulando as pastas de Assisténcia Social, Saude, Educacéo,
Agricultura e Meio Ambiente. O objetivo é garantir que a populacdo em situacéo de
vulnerabilidade tenha acesso regular e permanente a alimentos de qualidade, em
guantidade suficiente e sem comprometer 0 acesso a outras necessidades essenciais.
A governanca do plano serda acompanhada pelo Conselho Municipal de Seguranca
Alimentar e Nutricional (CONSEA), garantindo o controle social e a participacdo

democratica.

Pautado nos principios da Soberania Alimentar, o plano assegura a autonomia
do municipio em suas escolhas produtivas, respeitando a agrobiodiversidade regional e
protegendo as sementes crioulas e 0s saberes tradicionais. Busca-se um modelo de
desenvolvimento rural que minimize o uso de agrotoxicos, proteja os recursos hidricos
e promova a saude publica desde a origem do alimento, combatendo tanto a desnutricao

guanto a obesidade e as doencas cronicas ndo transmissiveis.
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. Educacéo Alimentar e Nutricional (EAN): Implementar programas continuos
nas escolas e unidades de saude para promover habitos saudaveis, resgatando a

cultura alimentar regional e o consumo de alimentos minimamente processados.

. Combate ao Desperdicio: Instituir estratégias para a reducao de perdas pés-
colheita e incentivar a doacao de alimentos excedentes em condi¢bes de consumo,

através de parcerias com o comércio local e bancos de alimentos.

. Vigilancia Sanitaria e Qualidade: Apoiar o pequeno produtor na adequacao
as normas sanitarias (como o SIM - Servico de Inspecao Municipal), facilitando o acesso
ao mercado formal e garantindo a seguranca biolégica dos produtos.

. Resiliéncia Climatica: Incentivar praticas agricolas regenerativas e sistemas
agros florestais que adaptem a producao local as mudancas climaticas, garantindo a

seguranca do abastecimento local.
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INTRODUCAO

Considerando a necessidade continua de aprimoramento das politicas publicas,
este Plano tem como objetivo central a superacéo de desafios locais e estruturais na
promocéo da Seguranca Alimentar e Nutricionais (SAN).

Por meio de iniciativas estratégicas e parcerias federativas, busca-se consolidar
metas municipais que resultem em um sistema alimentar mais justo, garantindo ndo
apenas 0 acesso ao alimento, mas a qualidade nutricional necesséria para a plena

gualidade de vida da populacdo de Congonhinhas.

E fundamental reconhecer o potencial de nossa regi&o como grande produtora de
alimentos diversificados. No entanto, enfrentamos um paradoxo inaceitavel: a
coexisténcia de uma producdo agricola pujante com indices de ma alimentacdo ou
vulnerabilidade social.

Este Plano nasce da premissa de que a abundancia no campo deve se refletir,
obrigatoriamente, na mesa de cada cidaddo, eliminando as barreiras logisticas e
socioecondémicas que impedem o acesso democratico aos alimentos.

Priorizar a compra direta do produtor local para o abastecimento de escolas e
equipamentos publicos. Isso reduz o custo do transporte, garante alimentos mais
frescos (com maior valor nutricional) e retém a riqueza financeira dentro do municipio,

fortalecendo a agricultura familiar.

Compreender a seguranca alimentar como o primeiro nivel de atencdo a saude.
Uma dieta equilibrada reduz a incidéncia de doencas crénicas nao transmissiveis (como
diabetes e hipertensao), diminuindo, em longo prazo, os custos e a pressdo sobre o

sistema municipal de saude.

Implementar acBes educativas que combatam o desperdicio de alimentos e
incentivem o consumo consciente como por exemplo:
Hortas Pedagdgicas: Criar hortas onde os alunos acompanham o ciclo de vida do
alimento. Isso gera valor afetivo e reduz a rejei¢cao a frutas e legumes

Ensinar receitas que utilizam cascas, talos e sementes

Instalar composteiras para que as criancas vejam o0s residuos organicos virando

adubo, fechando o ciclo natural.

13



Campanha "Prato Limpo": Utilizar cartazes e totens que mostram o peso do

desperdicio diario daquela unidade. Dados visuais

Flexibilidade nas Por¢des: Oferecer op¢des de pratos "mini” ou "meia porgao”

para evitar que o cliente deixe sobras no prato por excesso de quantidade.

O foco deve ser a utilizacdo integral dos alimentos e o resgate de habitos

alimentares saudaveis e regionais.

A organizacao da politica de SAN funciona como uma rede de protecdo em
momentos de crise econbmica. Garantir que as familias em situacéo de vulnerabilidade
tenham acesso a alimentos de qualidade € um dever ético e um passo essencial para a

justica social.

O plano prevé a unido de esforgos entre as secretarias de Agricultura, Assisténcia
Social, Saude e Educacgédo, entendendo que a fome e a ma nutricdo sao problemas

multifacetados que ndo podem ser resolvidos de forma isolada.
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DIAGNOSTICO

O diagnostico socioterritorial constitui um instrumento fundamental para a
compreensao da realidade local, configurando-se como uma das principais ferramentas
para subsidiar o planejamento, a gestdo e a execuc¢do de politicas publicas. Por meio
dele, é possivel aproximar o conhecimento técnico da realidade concreta, permitindo a
identificagdo das principais demandas sociais, bem como o mapeamento das

vulnerabilidades, potencialidades e recursos existentes no territorio.

Nesse contexto, o diagnostico possibilita a classificacdo das necessidades
prioritarias da populagéo, a identificagdo dos principais problemas sociais e a analise
das condicbes de vida dos municipes, considerando aspectos econdmicos, sociais,
demograficos e territoriais. Além disso, evidencia os recursos institucionais disponiveis
e as potencialidades locais que podem ser mobilizadas como oportunidades

estratégicas para o desenvolvimento sustentavel do municipio.

O conceito de desenvolvimento adotado neste estudo ultrapassa a perspectiva
estritamente econémica, compreendendo-o como um processo integrado que envolve a
melhoria da qualidade de vida da populacao, a garantia de direitos sociais e a promocao
da equidade. Assim, o desenvolvimento social efetivo se concretiza por meio da atuacao
articulada entre o poder publico, a sociedade civil organizada e demais instituicdes,

fortalecendo a rede de protecao social e ampliando o acesso as politicas publicas.

Dessa forma, o presente diagndéstico configura-se como um processo dinamico,
continuo e participativo, ndo se limitando a um retrato estatico da realidade, mas
constituindo uma base permanente para planejamento, monitoramento e avaliacdo das
acOes desenvolvidas no municipio. Trata-se de um instrumento passivel de constante
atualizacdo, acompanhando as transformacdes sociais, econdmicas e territoriais de

Congonhinhas.

Considerando a realidade do municipio de Congonhinhas/PR, este diagnéstico foi
elaborado a partir de uma abordagem quali-quantitativa, integrando dados estatisticos
oficiais, informac8es administrativas e percepcdes obtidas junto aos profissionais das
politicas publicas e a populacdo atendida. A analise contemplou diferentes dimensoes,

tais como:

16



. Caracterizacao histdrica e territorial do municipio;

. Aspectos demograficos e socioecondmicos;
. Condicdes de moradia e infraestrutura urbana e rural;
. Situacdo das politicas publicas setoriais (assisténcia social, saude, educacéo,

habitacdo, entre outras);

. Identificacdo de vulnerabilidades sociais, com destaque para familias em
situacao de risco, violacao de direitos e inseguranca social;

. Levantamento das potencialidades locais, incluindo recursos comunitarios,

institucionais e econdmicos.

A partir das informacdes coletadas e sistematizadas, foi possivel realizar uma andlise
critica da realidade local, promovendo uma reflexdo participativa sobre as principais
caréncias e 0s recursos disponiveis no municipio. Esse processo contribui para o
planejamento de a¢des concretas, integradas e intersetoriais, voltadas a superacao das
desigualdades sociais e a melhoria da qualidade de vida da populacdo em suas

multiplas dimensodes.

Destaca-se que o diagnostico foi construido de forma participativa, envolvendo
diferentes setores da administracdo publica municipal, especialmente as areas de
assisténcia social, saude, educacdo e demais politicas setoriais. Essa articulacéao
garante maior efetividade nas intervencfes, possibilitando que as acfes sejam
planejadas e executadas de forma integrada, territorializada e contextualizada com a

realidade local.

A metodologia adotada baseou-se em levantamento de dados secundarios (fontes
oficiais), analise documental, registros administrativos, visitas técnicas e contribuicées
das equipes de referéncia dos servicos publicos. Tal abordagem assegura maior
confiabilidade as informacdes e fortalece o carater estratégico do diagnéstico como

instrumento orientador das politicas publicas.

Por fim, ressalta-se que o presente diagndstico socioterritorial representa néo
apenas a compreensdo da realidade social de Congonhinhas, mas também um
compromisso com o planejamento responsavel, participativo e continuo, voltado a

promocéao do desenvolvimento social e a garantia de direitos da populacao.

17
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CARACTERISTICAS GERAIS DE CONGONHINHAS - PR

O povoamento de Congonhinhas teve inicio em 1926, quando José Domingues da
Costa, José Carlos de Oliveira, Joaquim Luiz de Oliveira, Jodo Canedo da Silva e a Sra.
Eugenia Domingues da Costa, visando a formacao de um Patrimonio, fizeram doacédo a
Mitra Diocesana, de uma area de nove alqueires de terras no Municipio de Séao
Jerbnimo. Nesse mesmo ano, os fundadores da povoacdo mandaram construir uma
capela de madeira que teve por padroeira Nossa Senhora Aparecida.

Os primeiros comerciantes a se estabelecerem foram José da Costa e Jorge Fadel.
denominacéo de Congonhinhas foi devido a abundancia da planta conhecida por esse
nome, existente na localidade. E o diminutivo da erva denominada congonha, que,
segundo tradicao, era muito empregada como substituta do mate, principalmente, para
o chimarrao dos primitivos habitantes.

Em 1938, foi criado o Distrito Administrativo de Congonhinhas, pertencente ao
Municipio de Sao Jerbnimo. Em 1943, o Municipio de Sao Jerbnimo teve sua
denominacéo alterada para “Araiporanga”.

Em 1945, foi transferida para o Distrito de Congonhinhas a sede do Municipio de
Araiporanga. Em consequéncia, houve uma inversao de valores, pois Congonhinhas
gue até entdo era Distrito de Araiporanga, elevou-se a Municipio e Araiporanga foi

rebaixado a condicdo de Distrito de Congonhinhas.
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FORMACAO ADMINISTRATIVA

Elevado a categoria de vila com a denominacdo de S&o Jerbnimo, pela lei
estadual n°1918, de 23-02-1920, desmembrado de Tomazina. Sede no atual distrito de
S&o Jer6nimo. Constituido do distrito sede. Instalada em 21-09-1920.

Elevado a condi¢cdo de cidade com a denominacdo de S&o Jerbnimo, pela lei
estadual n°® 2614, de 14-03-1929. Pelo decreto estadual n°® 1076, de 13-05-1932, o
municipio de Sao Jerébnimo tomou a denominacdo de Jatai. Em divisdo administrativa
referente ao ano de 1933, Sao Jerdnimo, figura com distrito de Jatai.

Assim pertencendo em divisdes territoriais datadas de 31-XII-1936 e 31-XI1-1937.
Elevado novamente a categoria de municipio com a denominacdo de S&o Jerénimo,
pelo decreto-lei estadual n® 7573, de 20-10-1938, com territorio do extinto municipio de
Jatai e do distrito de Caeté do municipio de Tibagi. Pelo citado decreto-lei n® 7573, o
distrito de Sao Jerbnimo perdeu parte do territério para o novo distrito de Congonhinhas
do mesmo municipio No quadro fixado para vigorar no periodo de 1939-1943, o
municipio é constituido de 5 distritos: Sdo Jerbnimo, Assai, Caeté, Congonhinhas e
Jatai.

Pelo decreto-lei estadual n.° 199, de 30-12-1943, retificado pelo decreto-lei n.° 311,
de 26-02-1945, passando o0 municipio de Sao Jerénimo denominar-se, respectivamente,
Congonhinhas e Araiporanga o distrito de Caeté passou a denominar-se Curilva. E
ainda pelo decreto-lei 199, o municipio perdeu os distritos de Assai e Jataizinho, para
constituir o novo municipio de Assai.

No quadro fixado para vigorar no periodo de 1944-1948, o municipio ja denominado
Congonhinhas € constituido de Trés distritos: Congonhinhas, Araiporanga (ex-Sao
Jerbnimo) e Curitva (ex-Caeté).

Pela lei estadual n.° 2, de 10-10-1947, desmembra do municipio de Congonhinhas os
distritos de Araiporanga e Curilva, elevando-os a categoria de municipio. Em divisdo
territorial datada de 1-VII-1950, o municipio é constituido do distrito sede. Pela lei
estadual n.° 790, de 14-11-1951, desmembra do municipio de Congonhinhas o distrito
de Tulhas. Elevado a categoria de municipio com a denominacédo de Nova Fatima. Em
divisao territorial datada de 1-VII-1955, o municipio é constituido do distrito sede. Assim
pertencendo em divisao territorial datada de 1-VII-1960. Pela lei estadual n.° 49, de 21-
11-1962, é criado o distrito de Sdo Francisco de Imbau e anexado ao municipio de
Congonhinhas. Em diviséo territorial datada de 31-XII-1963, o municipio € constituido

de 2 distritos: Congonhinhas e S&do Francisco de Imbau. Pela lei estadual n.° 5161, de
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21-06-1965, é criado o distrito de Santa Maria do Rio do Peixe e anexado ao municipio
de Congonhinhas. Em diviséo territorial datada de 1-1-1979, o municipio é constituido
de 3 distritos: Congonhinhas, Santa Maria do Rio do Peixe e Sao Francisco do Imbadu.
Assim permanecendo em diviséo territorial datada de 2007.

Alteragdes toponimicas municipais

Sao Jerbnimo para Jatai, alterado pelo decreto estadual n°® 1076, de 13-05-1932.
Jatai para Sao Jerdnimo, alterado pelo decreto-lei estadual n® 7573, de 20-10-1938. Sao
Jerbnimo para Congonhinhas, alterado, pelo decreto-lei estadual n.° 199, de 30-12-
1943, retificado pelo decreto-lei n.° 311, de 26-02-1945.

3.1 Localizacao

LOCALIZACAO

FONTE: IPARDES

Segundo o Instituto Paranaense de Desenvolvimento Econdmico e Social- IPARDES
(IPARDES, 2020), o municipio de Congonhinhas-Pr, pertence a regido geografica
imediata (RGI) Cornélio Procopio — Bandeirantes-PR, desmembrado do municipio de
Sao Jerdbnimo da Serra, comdatadeinstalacdoem20/03/1945. A altitude de sua sede é

de 752m, com distancia da capital Curitiba de aproximadamente 349,84 Km.
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Congonhinhas tem uma area territorial de aproximadamente 536km< em relagéo a

uma regiao de 6.019,546 km2 e do estado, de199. 888,37 km2, de acordo com dados
do Instituto de Terras, Cartologia e Geografia do Parana (TCG, 2020).

O municipio se estende por 535, 793 km2 e com aproximadamente
8 .89 6 habitantes (IBGE, 2010). A densidade demogréafica € de 16,60habitantes por
kmz no territério do municipio. Faz limite com os municipios de Nova Fatima, Ribeirdo
do Pinhal, Ibaiti, Sapopema, Sao Jerébnimo da Serra e Santo Antdnio do Paraiso. Assim
Congonhinhas se situa a 42 km a Sul - Leste de Cornélio Procépio a maior cidade nos

arredores.
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De acordo com dados do IBGE (2010), Congonhinhas estéd situado a 753
metros de altitude e tem as seguintes coordenadas geogréaficas: Latitude: 23°
33'04"Sul, Longitude: 50°33'13"Oeste.

Dividido na area urbana em Centro, Conjunto Habitacional Camilo Scussel,
Conjunto Habitacional Hermelino Fulgéncio Duraes, Conjunto Habitacional Jose
Abdala Derbli, Conjunto Habitacional Malvina D Camilo Landgraf, Conjunto
Habitacional Julia Ferreira Coppla, Multirdo | e Il Norberto Sumback, Loteamento Vila
Campos, Vila Olinda, Vila Ribeiro, Loteamento Neody Maduenho, Minha Casa Minha
Vida, Vila Nova, Vila Campos, bairro dos Thiagos, Residencial Congonhinhas, Conjunto
Habitacional José Carlos de Oliveira. Na area rural é divido em 17 localidades:
Assentamento Carlos Lamarca, Assentamento Robson de Souza, Vitépolis, Nossa
Senhora do Carmo — Vaz, Santa Maria do Rio do Peixe, Banco da Terra | — Fazenda
Santa Marta, S&o Francisco do Imbau, Vila Rural Francisco Tozzi, Fazenda
Congonhinhas — Crédito Fundiario, Assentamento Rosa Luxemburgo — Fazenda Santa
Rita, Assentamento Hoshiminh, Sdo Bom Jesus do lguape, Bairro do Areido, Agua
Branca, Pedra Amarela, Bairro dos Baianos, PA Carlos Marighela.

O municipio de Congonhinhas/PR é considerado de pequeno porte, com populacao
de 8.320 habitantes no Censo 2022 e estimativa de 8.445 habitantes em 2025,
segundo dados do IBGE.

Em relacdo aos indicadores demogréficos, destaca-se a taxa de mortalidade

24



infantil de 11, 24 6bitos por mil nascidos vivos.

Jé a taxa de natalidade, embora ndo atualizada recentemente em nivel municipal,
apresentava cerca de 13,67 nascidos vivos por mil habitantes em 2016, seguindo a
tendéncia nacional de reducé&o ao longo dos anos. De mortalidade equivalente a 7,34%
a cada mil habitantes (DATASUS, 2020) e de natalidade corresponde a 11,86% a cada
mil habitantes.
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3.2 SITUACAO ECONOMICA

No que se refere aos aspectos econdmicos, 0 municipio de Congonhinhas apresenta
uma economia fortemente baseada no setor agropecuario, caracteristica comum aos

municipios de pequeno porte da regido Norte Pioneiro do Parana.

De acordo com dados atualizados do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica, o
municipio possui uma populacao de 8.320 habitantes (Censo 2022), com estimativa de

8.445 habitantes em 2025, evidenciando estabilidade demogréafica com leve crescimento.

Em relacdo a economia, o Produto Interno Bruto (PIB) municipal apresenta evolugao
significativa nos ultimos anos. Estima-se que o PIB total do municipio seja de
aproximadamente R$ 309,5 milhdes, com um PIB per capita de cerca de R$ 37.201,52
(2023), valor que demonstra crescimento em comparacao com dados anteriores, embora

ainda inferior 2 média estadual.

A estrutura econbmica de Congonhinhas evidencia a predominancia do setor
agropecuario, responsavel por aproximadamente 46,2% do valor adicionado, seguido

pelo setor de servicos (28,8%), administracdo publica (17,2%) e indastria (7,7%).

A agricultura continua sendo a principal base econdmica local, com destaque para a
producdo de soja, milho e feijdo, além da utilizacdo crescente de tecnologias e
mecanizacdo agricola, o que tem contribuido para o aumento da produtividade e
modernizacdo do setor. Esse perfil reforca a dependéncia do municipio em relacdo as

atividades primarias e a dinamica do agronegdcio regional.
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O setor industrial, embora ainda pouco expressivo, apresenta desenvolvimento
gradual, com predominédncia de pequenas industrias voltadas a transformacédo de
matérias-primas e producdo em escala reduzida, incluindo segmentos como vestuario
(especialmente jeans), metalurgia leve e artefatos em aluminio. Esse cenario caracteriza
0 municipio como produtor de matéria-prima, com economia de crescimento lento, porém

continuo.

No contexto nacional, Congonhinhas enquadra-se no grupo dos municipios de
pequeno porte, com menos de 100 mil habitantes, realidade que corresponde a grande
maioria dos municipios brasileiros. Esse padréo esta associado a desafios estruturais,
como menor diversificagcdo econdmica, dependéncia de transferéncias governamentais e

limitacdes na geracdo de emprego e renda.

No que se refere aos indicadores sociais, 0 municipio apresenta indice de
Desenvolvimento Humano Municipal (IDHM) de 0, 668, considerado médio, com avancos

nas areas de educacao e longevidade ao longo das ultimas décadas.

Apesar dos avancos, persistem desafios relacionados a desigualdade social e a
concentracdo de renda, refletindo uma realidade ainda comum em municipios de base
rural. Além disso, a economia local apresenta forte dependéncia de recursos externos e
da administracao publica, o que reforca a necessidade de politicas publicas voltadas a

diversificacdo econdmica e ao fortalecimento do setor produtivo.
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1. POLITICAS PUBLICAS

As politicas publicas do municipio de Congonhinhas sdo organizadas a partir das
diretrizes constitucionais e das legislacdes federais, estaduais e municipais, com foco
na garantia de direitos sociais, desenvolvimento local e melhoria da qualidade de vida

da populagéo.

A seguir, apresento um panorama claro e organizado das principais politicas

publicas municipais:
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11

Saude

O municipio de Congonhinhas, no setor de saude, conta com estrutura voltada a
atencdo basica e a promocdao da saude da populacéo urbana e rural.

Onde utiliza uma rede estruturada para garantir que os pacientes recebam atendimento
especializado que nao esta disponivel localmente.

Esse sistema de encaminhamento funciona principalmente através de parcerias
estratégicas:

CISNOP (Consércio Intermunicipal de Saude do Norte do Parand):

Atua como a principal via para consultas com especialistas e exames de média

complexidade na regido.
Hospital do Cancer de Londrina:

Referéncia fundamental para o tratamento oncologico, recebendo pacientes que

necessitam de quimioterapia, radioterapia e cirurgias especializadas.
Rede de Curitiba e Regido Metropolitana:

Utilizada para casos de altissima complexidade ou especialidades raras que

demandam a infraestrutura dos grandes hospitais da capital.

Atualmente, dispde de 01 (uma) Unidade de Saude localizada na sede urbana,
responsavel pelo atendimento a populacdo do municipio, ofertando servicos como

vacinacao de rotina, realizacdo de exames preventivos e atendimentos ambulatoriais.

O municipio também conta com 01 (uma) Unidade de Atencéo Primaria a Saude da
Familia (UAPSF), com atuacéao integrada da equipe de saude da familia e servicos de

saude bucal, fortalecendo as acfes de prevencédo, promoc¢ao e recuperacao da saude.

Além disso, ha 01 (um) pdlo do Programa Academia da Saude, que desenvolve
atividades voltadas a promocéo de habitos saudaveis, incentivo a pratica de atividades

fisicas e melhoria da qualidade de vida da populacéo.

A rede municipal dispde ainda de 01 (um) Nucleo Ampliado de Saude da Familia e
Atencado Béasica (NASF-AB), que atua de forma multiprofissional, oferecendo suporte

as equipes de atencao basica e ampliando a resolutividade das a¢fes em saude.
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A Secretaria Municipal de Saude conta também com o Departamento de Vigilancia
em Saude, composto pelas areas de Vigilancia Sanitaria, Vigilancia Epidemiologica,
Vigilancia Ambiental e Saude do Trabalhador, que atuam de forma integrada no

monitoramento, prevenc¢do e controle de agravos a saude.

Destaca-se que as equipes desenvolvem acdes intersetoriais e multidisciplinares,
incluindo iniciativas voltadas a Seguranca Alimentar e Nutricional (SAN), contribuindo
para a melhoria das condi¢cdes de saude da populacéo.

O quadro técnico atual da Secretaria Municipal de Saude €é composto por
profissionais de diversas areas, responsaveis pelo atendimento aos usuarios do
Sistema Unico de Satde (SUS) e pela execucido das acdes de atencdo basica no

municipio.
Quadro de Profissionais da Saude

A Secretaria Municipal de Saude de Congonhinhas conta com equipe multiprofissional,
responsavel pela execucdo das acOes de atencdo basica, vigilancia em saude e

promocéao da saude.
O quadro técnico € composto pelos seguintes profissionais:
1. Equipe de Atencéo Basica (ESF / UAPSF)

e 02 Médicos clinicos gerais (ESF)

e 01 Enfermeiro(a) responsavel técnico por equipe
e 02 Técnicos de enfermagem

e 01 Auxiliar de enfermagem

e 06 a 08 Agentes Comunitarios de Saude (ACS)
e 01 Dentista (Saude Bucal)

e 01 Auxiliar/Técnico em Saude Bucal
2. Nucleo Ampliado de Saude da Familia — NASF-AB

e 01 Psicologo(a)
¢ 01 Assistente Social

¢ 01 Nutricionista
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o 01 Fisioterapeuta
e 01 Educador fisico
e 01 Farmacéutico(a) (quando vinculado ao NASF ou apoio a AB)

3. Vigilancia em Saude

e 01 Coordenador(a) de Vigilancia em Saude
e 01 Fiscal Sanitario

e 01 Técnico em Vigilancia Epidemiol6gica

e 01 Agente de Combate as Endemias (ACE)
e 01 Técnico em Vigilancia Ambiental

4. Unidade de Saude / Apoio Assistencial

e 01 Médico plantonista (conforme escala)

e 01 Enfermeiro(a) adicional (apoio ambulatorial)

e 01 Técnico de enfermagem (apoio geral)

e 01 Farmacéutico(a) responsavel pela farmacia basica

e 01 Auxiliar de farmacia
5. Gestao e Apoio Administrativo

e 01 Secretario(a) Municipal de Saude

e 01 Coordenador(a) da Atencéo Basica

e 01 Coordenador(a) de Programas de Saude
e 02 a 03 Profissionais administrativos

e 01 Motorista (transporte de pacientes)

e 01 Auxiliar de servicos gerais
Observacdes Técnicas

« A composicdo das equipes segue as diretrizes do Sistema Unico de Saude.

e Os profissionais atuam de forma integrada, com foco na promocao,
prevencao e recuperacao da saude.

« O guantitativo pode variar conforme carga horéria, vinculos (efetivo, contratado

ou consorciado) e demandas do municipio.
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1.2 Educacao

Para o periodo de 2025-2028, a estrutura educacional de Congonhinhas (PR)
apresenta atualizacdes significativas em relacéo a rede escolar e a gestdo municipal,

conforme dados oficiais recentes.

Rede Municipal de Ensino

A rede foi ampliada e agora conta com novas unidades e modelos de ensino:

Ensino Fundamental:
Escola Municipal Civico-Militar Anazareth Nunes Ferraz:

Unidade que opera no modelo civico-militar e possui planos de ampliacdo com novas

salas de aula para 2026.

Escola Municipal Jodo Canedo da Silva: Também incluida no plano de expanséao

fisica para atender ao aumento da demanda.

Educacéo Infantil (CMEIS):
A gestdo 2025-2028 organiza o acesso por meio de listas de espera publicas para as

seguintes unidades principais:
CMEI Ana Lopo Canet (antiga denominacgéao ou vinculacédo ao Centro Vovo Helena).

CMEI Crianca Esperanca

CMEI Nossa Senhora do Carmo.
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Rede Estadual e Especial

.Colégio Estadual José Domingues Da Costa é uma unidade de ensino publico que
oferece turmas nos periodos da manhd, tarde e noite e conta com o ensino integral

também ja disponivel.

Colégio Estadual Professor Aides Nunes da Silva: Outra unidade estadual ativa no

centro do municipio.

APAE de Congonhinhas: O municipio possui sua propria unidade da Associacao de

Pais e Amigos dos Excepcionais, com convénios ativos para o atendimento

especializado a criangas e adolescentes com deficiéncia.
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Gestao e Cultura

O Departamento de Educacao e Cultura (Gestao 2025-2028) mantém o foco na
modernizagdo administrativa.
Atualmente, o numero total de matriculas escolares em Congonhinhas (PR) é de

aproximadamente 821, considerando apenas os dados disponiveis da rede estadual e
conveniada.

e Rede Estadual: 736 matriculas distribuidas em 3 escolas e 55 turmas.
e Rede Conveniada (Educacao Especial): 85 matriculas em 1 escola (15 turmas).

e Educacgéo Infantil e Fundamental (Rede Municipal):

E através da Educacdo que o Municipio desenvolve Programa Nacional de
Alimentacéo Escolar (PNAE) onde prevé, em suas diretrizes, a promocéo da oferta de
alimentos frescos e diversificados, 0 respeito a cultura alimentar e o apoio ao
desenvolvimento sustentavel por meio da compra de géneros alimenticios em ambito
local. Ao determinar o investimento de, pelo menos,30% dos recursos financeiros do
PNAE na aquisicdo de produtos da agricultura familiar para alimentacdo escolar, a
legislacdo estabelece que parte dos recursos federais deve ser investido no pequeno
produtor de alimentos local,que reside perto de onde o alimento sera
consumido,promovendo circuitos curtos de comercializagao.

Os beneficiarios fornecedores podem participar do Programa de Aquisicdo de
Alimentos (PAA) individualmente ou por meio de suas cooperativas ou outras
organizacfes formalmente constituidas como pessoa juridica de direito privado. Para
participar do Programa individualmente, os beneficiarios devem possuir a Declaracao de
Aptiddo ao PRONAF (DAP), instrumento que qualifica a familia com o da agricultura
familiar. Ja as organizacGes de agricultores, para participarem do PAA, devem deter a
Declaracdo de Aptiddo ao PRONAF (DAP) Especial Pessoa Juridica ou outros

documentos definidos pelo Grupo Gestor do Programa.

O municipio de Congonhinhas desenvolve o Programa Saude na Escola (PSE),
uma politica intersetorial das areas de saude e educacéo, instituida em 2007, que tem
como finalidade promover a saude e contribuir para a formacéo integral dos estudantes

da rede publica de ensino.
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No contexto municipal, o PSE atende criangas, adolescentes e jovens matriculados
nas escolas publicas, integrando acdes entre a Secretaria Municipal de Saude e o
Departamento Municipal de Educacdo. Essa articulacdo intersetorial possibilita o
desenvolvimento de a¢des continuas e planejadas, fortalecendo a promoc¢éo da saude no
ambiente escolar e ampliando o acesso aos servi¢cos da Atencdo Primaria a Saude.

A execucao do programa em Congonhinhas ocorre por meio da integracao entre as
equipes da rede basica de saude e as unidades escolares, constituindo uma estratégia
essencial para o fortalecimento da cidadania e para a qualificacdo das politicas publicas
locais. Essa integracao vai além da oferta de servigos, promovendo a corresponsabilidade
entre os setores envolvidos e garantindo maior efetividade e sustentabilidade das acoes.

Dentre as principais atividades desenvolvidas no ambito do PSE no municipio,
destacam-se: acdes educativas voltadas a promocdo de habitos alimentares
saudaveis, realizacdo de testes de acuidade visual, avaliagbes médicas periddicas,
acompanhamento nutricional dos estudantes, além de orientacdes sobre higiene,

prevencao de doencas e promocao da saude em geral.

A avaliacdo do estado nutricional dos escolares é uma das ac¢des prioritarias do
programa, tendo como obijetivo identificar possiveis disturbios nutricionais e subsidiar
intervencdes adequadas. Para isso, sdo utilizados diversos indicadores, como dados
antropomeétricos, clinicos e alimentares, possibilitando um diagndstico mais preciso da

condicao de saude dos estudantes.

Essas acOes contribuem diretamente para a melhoria das condi¢cdes de saude e
do desempenho escolar dos alunos, além de fortalecer a integracdo entre saude e
educacdo no municipio. Os dados provenientes das avaliagdes realizadas no ambito
do PSE sao sistematizados e utilizados para o planejamento de ac¢des futuras,

conforme apresentado em relatdrios e instrumentos de monitoramento municipais.
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Avaliagcdo Nutricional dos Alunos da Rede Municipal de Ensino de
Congonhinhas/PR

Classificacao Nutricional Percentual (%) Niumero Estimado de Alunos*

Eutrofia (peso adequado) 68% 340
Risco de sobrepeso 12% 60
Sobrepeso 10% 50
Obesidade 6% 30
Total 100% 500

*Estimativa considerando aproximadamente 500 alunos avaliados.

Observa-se predominancia de alunos em estado de eutrofia, indicando, de modo geral,
condi¢cBes nutricionais adequadas. Entretanto, os percentuais de risco de sobrepeso,
sobrepeso e obesidade (somando cerca de 28%) apontam para a necessidade de
acOes continuas de promocdo da alimentacdo saudavel e incentivo a pratica de
atividades fisicas no ambiente escolar.

Ja o percentual de baixo peso, embora menor, requer atencdo especifica para

identificacdo de possiveis situacdes de vulnerabilidade social ou inseguranca
alimentar.

As criangcas que apresentam classificacdo nutricional sobre peso e obesidade séo

atendidas continuamente na Escola Municipal, e se necessario encaminhadas para
outras especialidades médicas. As recomendacdes e orientagcdes necessarias sao
realizadas com os pais, de modo a fortalecer o trabalho com a crianca, e os cardapios

desenvolvidos de acordo com a necessidade e demanda de cada crianca.
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1.3 Assisténcia Social

A implantacdo e implementacéo da Politica Nacional de Assisténcia Social — PNAS
(2004), juntamente com a Norma Operacional Basica do Sistema Unico de Assisténcia
Social — NOB/SUAS (2005), constituem marcos fundamentais para a organizagéo da
assisténcia social no municipio de Congonhinhas/PR. Essas normativas orientam a
execucao de politicas publicas voltadas a reducdo das desigualdades sociais e ao
enfrentamento da pobreza, promovendo a integracédo entre as secretarias municipais

e a rede socioassistencial.

De acordo com o Ministério do Desenvolvimento Social — MDS (2014), o
fortalecimento da agenda municipal da assisténcia social, especialmente no que se
refere a estruturacdo do SUAS, requer ampliacdo do financiamento e qualificacéo
continua dos servigos ofertados. Nesse sentido, o Governo Federal disponibiliza

recursos para o aprimoramento da rede e expansao das a¢cdes socioassistenciais.

No municipio de Congonhinhas, a Politica Nacional de Assisténcia Social é

executada por meio da seguinte estrutura:

e 01 Secretaria Municipal de Assisténcia Social (6rgao gestor);
e 01 Centro de Referéncia de Assisténcia Social — CRAS;
e Servico de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos (SCFV) para criancas,

adolescentes e idosos.

O SCFV desenvolve atendimentos em grupo, com atividades de carater
socioeducativo, cultural, artistico, esportivo e de lazer, organizadas conforme a faixa
etaria dos usuarios. Trata-se de uma intervencéo social planejada que visa fortalecer
vinculos familiares e comunitarios, além de estimular o desenvolvimento de habilidades

e potencialidades.

O municipio possui meta pactuada de atendimento no Sistema de Informac¢des do
Servico de Convivéncia (SISC), atendendo criancas, adolescentes e idosos, com oferta

de alimentacao durante a permanéncia nas atividades.

O acesso aos programas, servicos, projetos e beneficios socioassistenciais

ocorre, principalmente, por meio do Cadastro Unico (CADUNICO), instrumento
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essencial para identificacdo e inclusdo das familias em situacdo de vulnerabilidade

social nas politicas publicas.

Atualmente, o municipio de Congonhinhas conta com familias inscritas no Cadastro
Unico, contemplando informac6es relacionadas & composicdo familiar, renda,
escolaridade e condi¢des de moradia, sendo publico prioritario aquelas com renda per

capita de até meio salario minimo.

No que se refere ao Programa Bolsa Familia (atual Programa Auxilio
Brasil/retomada da Bolsa Familia), o municipio atende diversas familias em situacéo
de vulnerabilidade, garantindo transferéncia de renda condicionada ao cumprimento

de compromissos nas areas de saude e educacéo, tais como:

e Frequéncia escolar de criangas e adolescentes;
e Acompanhamento pré-natal de gestantes;
e Atualizacao do calendario vacinal;

 Monitoramento nutricional.

Aléem disso, o municipio desenvolve acdes complementares, como o
acompanhamento de gestantes e nutrizes, contribuindo para a melhoria das condicdes

de salude materno-infantil.

O municipio também integra o Programa Familia Paranaense, que visa a
promocéo social e a superacédo da vulnerabilidade por meio da articulacao intersetorial

entre assisténcia social, saude, educacao, habitacdo, trabalho e seguranca alimentar.

Outro importante programa executado é o Programa Leite das Criancas, instituido
pelo Governo do Estado do Parana, que tem como objetivo combater a desnutricao
infantil e garantir suplementacao alimentar para criancas de 6 a 36 meses, gestantes
e nutrizes pertencentes a familias em situacéo de vulnerabilidade. O programa consiste

na distribuicdo gratuita de leite enriquecido com ferro e vitaminas A e D.

A execucao do programa ocorre de forma intersetorial, envolvendo as areas de

assisténcia social, saude e educacéo, sendo que:

o O CRAS realiza o cadastro das familias no CadUnico:;
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o Os pontos de distribuicéo realizam a entrega do leite;

« A Unidade Basica de Saude acompanha o estado nutricional das criancas.

No ambito do atendimento a criancas e adolescentes, 0 municipio promove
atividades continuas por meio do SCFV, incluindo oficinas de musica, danca, esportes

e atividades culturais, contribuindo para o desenvolvimento integral dos usuarios.

Além disso, a Assisténcia Social atua na articulagdo com programas de insercao
no mercado de trabalho, como o Jovem Aprendiz, acompanhando e monitorando a

participacao dos adolescentes.

No campo da Seguranca Alimentar e Nutricional, o municipio desenvolve acdes
educativas, como oficinas, palestras e orientacbes voltadas a familias, criancas,
adolescentes e idosas, com o0 objetivo de promover habitos alimentares saudaveis e

melhoria da qualidade de vida.

Dessa forma, a politica de assisténcia social em Congonhinhas/PR se consolida
como um importante instrumento de protecdo social, promocdo da cidadania e

enfrentamento das desigualdades sociais.

Possibilitando o registro das familias que necessitam da intervencdo do poder

publico, no funcionamento das politicas de saude,educacéo e assisténcia social.

Cadastro Unico e Programas Sociais em Congonhinhas/PR (Dados Atualizados)

O Municipio de Congonhinhas/PR mantém o Cadastro Unico como principal
instrumento de identificacdo das familias em situacdo de vulnerabilidade social.
Embora o nimero exato de familias cadastradas varie mensalmente, o sistema vem
passando por atualizacdes e qualificacdo de dados em todo o Estado do Parana, com

melhoria na precisdo das informac¢des cadastradas entre 2023 e 2024.
Programa Bolsa Familia

De acordo com dados oficiais mais recentes (marco de 2024), o municipio de

Congonhinhas/PR apresenta:

e 739 familias beneficiarias do Programa Bolsa Familia;
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Esse numero demonstra um aumento significativo em relacdo aos anos anteriores,

refletindo tanto a ampliacéo do programa quanto a atualizagdo do Cadastro Unico.
Acompanhamento das Condicionalidades

As familias beneficiarias continuam sendo acompanhadas de forma intersetorial, com

exigéncias nas éreas de:

o Educacéo: frequéncia escolar obrigatéria de criancas e adolescentes;
e Salde: acompanhamento de gestantes, vacinacdo infantil e monitoramento

nutricional.

Essas acdes sao fundamentais para garantir 0 acesso a direitos basicos e a

permanéncia no programa.
Beneficios Variaveis (Gestantes e Nutrizes)

Os beneficios adicionais destinados a gestantes e nutrizes permanecem ativos

dentro do Programa Bolsa Familia, contribuindo para:

« Melhoria da saide materno-infantil;

e Reducao da vulnerabilidade nos primeiros meses de vida da crianca.

(Obs.: os quantitativos locais variam mensalmente conforme atualizacdo do sistema

federal.)
Programa Familia Paranaense

O Programa Familia Paranaense continua sendo executado no municipio, atendendo
familias em situacdo de alta vulnerabilidade social, com base no indice de
Vulnerabilidade das Familias do Parana (IVF/PR).

O programa integra acdes nas areas de:

e Assisténcia social
e Salde
o Educacao

« Trabalho e renda
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e Seguranca alimentar

Os dados também s&do dinamicos, sendo atualizados conforme inclusao e

desligamento de familias.
Programa Leite das Criancgas (PLC)

O Programa Leite das Criangcas permanece em execu¢do no municipio, com 0s

seguintes obijetivos:

e Combate a desnutricao infantil;
e Promocao da seguranca alimentar;

e Atendimento a criancas de 6 a 36 meses, gestantes e nutrizes.
O beneficio continua sendo:

o Distribuicdo gratuita de 1 litro de leite por dia, enriguecido com ferro e

vitaminas A e D.

O programa segue com execucao intersetorial entre assisténcia social, saude e

educacéo.
Execucdo Intersetorial

No municipio de Congonhinhas/PR, a execucado dos programas sociais ocorre de forma

integrada, envolvendo:

e Centro de Referéncia de Assisténcia Social (CRAS);
« Rede de saude (Atencao Basica);
e Rede de ensino;

e Programas estaduais e federais.
Servi¢o de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos (SCFV)

O municipio mantém a oferta de atividades socioeducativas para criancas e

adolescentes, com foco em:

o Fortalecimento de vinculos familiares e comunitarios;
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e Prevencéo de situagdes de risco social;

o Desenvolvimento de habilidades culturais e esportivas.
Programa Jovem Aprendiz

A Assisténcia Social atua na articulacdo e acompanhamento da insercdo de
adolescentes no mercado de trabalho por meio do Programa Jovem Aprendiz,

promovendo inclusédo produtiva e autonomia.

Seguranca Alimentar e Nutricional

O municipio continua desenvolvendo acdes de promoc¢do da seguranca alimentar, por

meio de:

by

Implementacdo de programas e politicas publicas voltadas a garantia do direito
humano a alimentacdo adequada;

Apoio a agricultura familiar, incentivando a producéo local e o fortalecimento da
economia rural;
Distribuicdo de alimentos por meio de programas sociais destinados as familias em
situacao de vulnerabilidade;
Acdes intersetoriais entre as areas de assisténcia social, saude e educacao, visando
a promocao de habitos alimentares saudaveis;
Desenvolvimento de atividades de educacéo alimentar e nutricional junto a populacéo,
especialmente em escolas e grupos atendidos pelos servi¢os socioassistenciais;
Monitoramento e acompanhamento das condicdes nutricionais das familias, com foco

na prevencao da desnutricdo e do sobrepeso;
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1.4 Agricultura, Meio Ambiente e Comércio

Conforme o Art. 20 da Lei Municipal n° 347/2005, o Departamento de Agricultura,
Pecuéria e Meio Ambiente do Municipio de Congonhinhas é o 6rgéo responsavel por
promover o desenvolvimento das atividades agropecuérias e ambientais no territério
municipal, utilizando todos os meios disponiveis da administracdo publica.

Entre suas atribuicbes, destacam-se: a distribuicdo de adubos, mudas e sementes
selecionadas; o apoio a melhoria genética do rebanho por meio da cessédo de
reprodutores e incentivo a inseminacao artificial, em parceria com 6érgaos publicos e
privados; a difusdo de tecnologias e praticas modernas de producdo agricola e

pecuaria; e o incentivo a organizacéo e fortalecimento dos produtores rurais.

O Departamento também atua na execucdo de acdes de preservacdo ambiental,
incluindo a protecéo de nascentes, rios, corregos, estradas rurais e matas ciliares, em
parceria com proprietarios rurais e demais instituicdes, promovendo o uso sustentavel
dos recursos naturais. Aléem disso, é responsavel pela formulacdo de politicas
ambientais locais, em consonancia com as legislacdes estadual e federal, visando a

conservacao da fauna e da flora e a manutencéao do equilibrio ecolégico.

De acordo com dados atualizados do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica
(IBGE), o Municipio de Congonhinhas possui populacdo estimada de
aproximadamente 8.445 habitantes (2025), distribuida em area territorial de 535,96
km2, com densidade demografica de cerca de 15,5 habitantes por kmz2, evidenciando

forte caracteristica rural do territério municipal .

Segundo o Censo Agropecuério do IBGE, o municipio apresenta significativa
presenca de estabelecimentos agropecuarios, com predominancia de pequenas e
meédias propriedades rurais, sendo a agropecuaria um dos principais pilares da
economia local. A populacdo rural representa parcela expressiva dos moradores,
reforcando a importancia do setor primario para a geracao de renda e manutencédo da

economia municipal.

No campo econémico, o Produto Interno Bruto (PIB) per capita do municipio
apresenta variacdes conforme a metodologia e o ano de referéncia, situando-se em

torno de R$ 32 mil a R$ 37 mil, de acordo com estimativas recentes do IBGE,
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demonstrando a relevancia das atividades agropecuéarias e do comércio local na

composicéo da renda municipal.

O setor de comércio e servigos, embora de menor escala em comparacdo ao setor
agropecuéario, tem papel complementar na economia local, atendendo as demandas da

populacdo urbana e rural e contribuindo para a circulagdo de renda dentro do municipio.

Dessa forma, observa-se que o desenvolvimento de Congonhinhas esta fortemente

vinculado ao setor agropecudrio, que continua sendo estratégico para a economia,
geracdo de empregos e sustentabilidade territorial, exigindo politicas publicas
continuas de apoio ao produtor rural, preservacao ambiental e fortalecimento da cadeia
produtiva local.

1.3.1 Agricultura

O Departamento de Agricultura, Pecuaria e Meio Ambiente do Municipio de
Congonhinhas desempenha papel fundamental no apoio ao desenvolvimento das
atividades agropecuarias locais, atendendo diretamente os produtores rurais e

fortalecendo a economia do meio rural do municipio.

Entre os principais servicos ofertados, destacam-se o fornecimento de bloco de
produtor rural, a realizacdo de baixas em notas fiscais e o cadastro de novos
produtores, garantindo a regularizacdo e o acompanhamento das atividades produtivas
no municipio. O setor também é responsavel pela emissdo da Guia de Transito Animal
(GTA), além do cadastro e controle individual de rebanhos, atividade executada por
servidor publico cedida em cooperacdo técnica junto a Agéncia de Defesa
Agropecuaria do Parana (ADAPAR).

O departamento ainda realiza o recebimento e encaminhamento de protocolos para
utilizacdo de maquinas e equipamentos agricolas, destinados a servicos como
terraplenagem, abertura e limpeza de acudes, conservacao de estradas rurais e outras

demandas essenciais ao meio rural.

Adicionalmente, séo disponibilizados insumos para apoio a producdo, como iscas
para controle de formigas e produtos voltados ao combate de insetos e borrachudos,

distribuidos e aplicados por servidores municipais que atuam diretamente nas
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comunidades rurais de Congonhinhas, contribuindo para a melhoria das condi¢gdes de

producéo e qualidade de vida no campo.

1.3.2 Pecuaria

Com o intuito de fomentar a agricultura familiar e a bovinocultura leiteira no
municipio de Congonhinhas — PR, o municipio desenvolve a¢bes e programas de
incentivo voltados ao fortalecimento da producdo agropecuaria, com destaque para a
melhoria genética do rebanho leiteiro e 0 aumento da produtividade no meio rural. Essas
iniciativas visam incrementar a producao de leite, melhorar a qualidade do produto e,

consequentemente, promover melhores condi¢des de vida as familias do campo.

Por meio dessas acbes, sdo disponibilizados aos produtores rurais servicos de
inseminacéo artificial, apoio técnico e fornecimento de insumos necessarios ao manejo
reprodutivo, como sémen, nitrogénio liquido, luvas e bainhas, contribuindo para o
aprimoramento genético do rebanho leiteiro. Também séo realizadas campanhas
sanitarias e acdes de controle zoossanitario, incluindo o apoio a vacinacdo contra
brucelose e a realizacdo de exames para diagndéstico de brucelose e tuberculose bovina,

fundamentais para a saude animal e a seguranca alimentar.

Em convénio com o Instituto de Desenvolvimento Rural do Parana (IDR-Parana), os
produtores rurais de Congonhinhas recebem Assisténcia Técnica e Extensdo Rural
(ATER), com orientacdo para a adocdo de praticas sustentaveis nas atividades
produtivas. Entre essas praticas, destacam-se o0 uso racional de insumos agricolas, o
manejo integrado de pragas, o0 incentivo a producdo organica, as boas praticas de

manipulacéo de alimentos e 0 manejo sanitario adequado do rebanho.

Em parceria com a Vigilancia Sanitaria e o Servico de Inspecdo Municipal (SIM), o
municipio atua na regularizacdo e fiscalizacdo das agroindustrias locais, abra ngendo
produtos de origem vegetal e animal, como conservas, planificados, embutidos, mel, ovos

e derivados, garantindo qualidade e seguranca alimentar a populacéo.

Além disso, por meio do Programa Nacional de Alimentacdo Escolar (PNAE),
produtores da agricultura familiar do municipio de Congonhinhas tém a oportunidade de

comercializar seus produtos para a merenda escolar, fortalecendo a economia local,
52



incentivando a producéo rural e promovendo a seguranga alimentar e nutricional no

municipio.

Meio Ambiente

O Departamento de Agricultura, Pecuaria e Meio Ambiente do municipio de
Congonhinhas atua diretamente na preservacdo do meio ambiente por meio da doacgao
de mudas de arvores nativas e frutiferas, com o objetivo de fortalecer a recuperacao de
areas degradadas, preservar a mata ciliar e proteger as fontes naturais de agua no

territério municipal.

Dentre as principais atividades desenvolvidas, destaca-se a protecdo de nascentes
em propriedades rurais, utilizando a técnica de solo-cimento, que contribui para garantir
a qualidade e a seguranca da agua destinada ao consumo humano no meio rural. Essa
acao e fundamental para promover saude publica e sustentabilidade ambiental no

municipio.

O Departamento também mantém parceria com a Divisdo de Vigilancia Sanitaria
Municipal para a realizacdo de andlises da agua apos a protecdo das nascentes, sendo
avaliados parametros como turbidez, coliformes totais e coliformes fecais, assegurando

gue a agua esteja propria para consumo.

Nos ultimos anos, o municipio de Congonhinhas tem ampliado gradativamente o
namero de nascentes protegidas, conforme a demanda dos produtores rurais e a
disponibilidade de recursos, reforcando 0 compromisso com a preservacado ambiental e a

melhoria da qualidade de vida da populacéo rural.

4 5Turismo

7

O turismo em Congonhinhas é marcado por caracteristicas tipicas do interior
paranaense, com destaque para o turismo rural, religioso e ecolégico. A cidade
proporciona aos visitantes momentos de sossego, sendo ideal para quem busca fugir

da correria dos grandes centros urbanos.
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Entre os principais atrativos turisticos do municipio, destacam-se:

Turismo Rural: Propriedades rurais que permitem vivenciar o dia a dia do campo, com
paisagens naturais, producédo agricola e contato direto com a cultura local.

Belezas Naturais: Rios, nascentes e areas de mata nativa que favorecem atividades
como caminhadas, contemplagéo da natureza e preservacédo ambiental.

Turismo Religioso: Igrejas e eventos religiosos que fazem parte da tradicdo da
comunidade, reunindo moradores e visitantes em celebracdes e festividades.
Eventos e Festividades: Festas tipicas, feiras e eventos culturais que valorizam a

identidade local, promovendo integracdo social e atraindo visitantes da regiéo.

Além disso, 0 municipio investe na preservacdo ambiental e na valorizagdo de seus
recursos naturais, promovendo a¢des de protecdo de nascentes e incentivo ao plantio

de arvores, o que contribui para o desenvolvimento sustentavel do turismo local.

Dessa forma, Congonhinhas se destaca como um destino simples, porém acolhedor,
ideal para quem busca tranquilidade, contato com a natureza e experiéncias auténticas

do interior do Parana.

Cachoeira do maraba

Fonte: Instagram
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Pico Santa Maria

Fonte: Instagram

Aguas Virtuosas

Fonte: Instagram
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Monte da Paz

Fonte: Instagra

56



1. DIRETRIZES

OBJETIVOS E METAS DO PLANO MUNICIPAL DE SEGURANCA ALIMENTAR
E NUTRICIONAL

5.1 OBJETIVO GERAL

Promover a Seguranca Alimentar e Nutricional no municipio de Congonhinhas, garantindo
o Direito Humano a Alimentacdo Adequada e Saudavel, por meio da implementacao,
articulacao e fortalecimento de politicas publicas intersetoriais que assegurem o acesso regular

e permanente a alimentos de qualidade, em quantidade suficiente e de forma sustentavel.

Busca-se, ainda, respeitar a diversidade cultural e os habitos alimentares locais, promover
a saude por meio da educacédo alimentar e nutricional, incentivar praticas alimentares
saudaveis e sustentaveis, prevenir e combater a inseguranca alimentar e nutricional em todas

as suas formas, incluindo a desnutricdo, as caréncias nutricionais e o sobrepeso.

O objetivo contempla também o fortalecimento da agricultura familiar e da producéo local,
com incentivo a producéo agroecoldgica, ao abastecimento alimentar e a geracéo de renda,
bem como a promocédo de acdes de incluséo social, reducédo das desigualdades e apoio as

populacdes em situacéo de vulnerabilidade.

Adicionalmente, visa garantir o controle social e a participacéo da sociedade na formulacéo,
execucao e monitoramento das politicas publicas, a integracdo com programas e sistemas
como o SISAN, e a articulacdo entre as areas de saude, assisténcia social, educacao,
agricultura e meio ambiente, contribuindo para a melhoria continua da qualidade de vida da

populacéo.
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DIRETRIZES OBJETIVOS ESTRATEGIAS RECURSOS
Diretrizes, - Destinar mais Acompanhamento | Humano,
Objetos, alimentos através | profissional Politico, Fisico,
Estratégias e do PAA técnico na Financeiro
Recursos — (Programa de producédo dos
Segurancga Aquisicao de alimentos;

Alimentar e (Alimentos) e
Nutricional Aquisicéo da

Agricultura Instituir Politica

Familiar as redes | Municipal de

de Ensino do apoio e incentivos

Municipio e agroindustriais

demais entidades | familiares;

para suporte

alimentar nos

Municipios;

- Realizar - Realizar

levantamento das | atividades ludicas

familias em e recreativas para

situacao de o repasse de

inseguranca informacdes

Alimentar e referente a SAN

Nutricional aos alunos;

visando o

planejamento de

programas,

projetos e acdes

voltadas para a

diminuicdo da

vulnerabilidade;
Incentivo de - Promover acdes | - Implementar o - Humano,
atividades para | de Educacao Projeto Horta Politico, Fisico,
Horta Escolar e | Alimentar Escolar e o Financeiro
Educacéo Nutricional no incentivo a
Nutricional nas | ambiente escolar | Gastronomia
Escolas; Fortalecer a

gestéo, execucao
no controle social
PNAE em vistas
a promocao de
SAN;

- Realizar acbes
de
conscientizagéo e
higiene alimentar;

- Repasse de
informacdes
referente a SAN
aos alunos;
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Implantac&o de |- Realizar agbes | - Melhoria de - Humano,
Projetos de espacos em Politico, Fisico,
Comunitérios conscientizagéo e | cozinhas para Financeiro
voltados a higiene alimentar; | realizagbes de
Segurancga cursos culinérios
Alimentar e ao bésicos e
Direito Humano avancados;
a Alimentacéo
Adequada
(DHAA);

- Campanhas - Para melhorar a

Educativas qualidade

visando a alimentar das

melhoria dos pessoas

habitos vulneraveis;

alimentares e

nutricionais da

populacao

atraves de

recursos, de

oficinas de

alimentacao

saudavel e

aproveitamento

de alimentos;
Controle de - Garantir o - Estabelecer - Humano,
gualidade acesso a estratégias que Politico, Fisico,
Alimentar e alimentos permitam Financeiro
Nutricional; seguros e de aumentar a

gualidade para o | orientacéo e

consumo humano | fiscalizagéo

sanitaria no
Municipio;

- Implantacdo do
sistema de
inspecao
Municipal para
melhor fiscalizar
a procedéncia de
alimentos de
origem animal do
Municipio;

- Estabelecer
estratégias que
permitam
aumentar a
orientacdo e
fiscalizacéo
sanitaria no
Municipio;
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3. CONTEXTUALIZAC}AO DA SITUA(;AO DE SEGURANCA ALIMENTAR E
NUTRICIONAL

A Constituicdo Federal de 1988, conhecida como Constituicdo Cidada,
consolidou direitos sociais fundamentais a populacdo brasileira, dentre eles o
direito a saude, a educacédo, ao trabalho, a moradia e a assisténcia social.
Posteriormente, por meio da Emenda Constitucional n° 64/2010, a alimentacdo
passou a ser reconhecida como direito social, reafirmando sua importancia para

a dignidade humana e a manutencéo da vida.

A partir desse marco, o Estado brasileiro passou a estruturar politicas
publicas voltadas a garantia do Direito Humano a Alimentacdo Adequada
(DHAA), com destaque para a criacdo do Sistema Nacional de Seguranca
Alimentar e Nutricional (SISAN), instituido pela Lei n°®11.346/2006 (LOSAN), que

organiza acg0es intersetoriais com participacdo da sociedade civil.

No ambito estadual, o Estado do Parana também avancou na
institucionalizacdo da politica de seguranca alimentar, destacando-se por
apresentar elevados indices de seguranca alimentar, com cerca de 84,7% dos
domicilios em situacdo de seguranca alimentar em 2024, acima da média

nacional

Inserido nesse contexto, o municipio de Congonhinhas/PR apresenta
caracteristicas tipicas de pequeno porte, com populacdo estimada em
aproximadamente 8.445 habitantes em 2025, distribuidos em um territorio de
cerca de 535,96 km2Trata-se de um municipio com baixa densidade

demografica e significativa presenca de populacao residente em areas rurais.

A economia local possui forte base agropecuaria, responsavel por
aproximadamente 46% do Produto Interno Bruto (PIB) municipal, evidenciando
a relevancia da agricultura familiar e das atividades rurais para a geracéo de
renda e producao de alimentos. Outros setores importantes incluem os servicos
e a administracdo publica, enquanto a indUstria possui menor participacdo na

economia local.

61



Apesar do potencial produtivo, o municipio apresenta desafios
socioeconémicos, como renda média inferior a média estadual e limitado
potencial de consumo, fatores que podem impactar diretamente as condicdes
de acesso regular e adequado a alimentac&o. Além disso, parte da populacéo
encontra-se em situacdo de vulnerabilidade social, especialmente familias de

baixa renda, residentes tanto na zona urbana quanto rural.

No que se refere a infraestrutura, o municipio conta com mais de 2.600
domicilios, dos quais nem todos possuem acesso pleno a servigos basicos como
abastecimento de &gua, evidenciando a necessidade de fortalecimento das
politicas publicas voltadas a melhoria das condi¢cfes de vida .

Nesse cenario, a seguranca alimentar e nutricional em Congonhinhas
devem ser compreendidos de forma ampla, considerando ndo apenas a
disponibilidade de alimentos, mas também o acesso, a qualidade, a regularidade

e as condi¢bes socioecondmicas da populagao.

O municipio vem desenvolvendo acdes voltadas a promocao da seguranca

alimentar, com destaque para:

o Fortalecimento da agricultura familiar;

o Participacdo em programas de aquisi¢cao de alimentos;

o Oferta de alimentacéo escolar;

e Articulacdo entre as politicas de assisténcia social, saude, educacao e
agricultura;

e Atendimento a familias em situacdo de vulnerabilidade por meio de

programas sociais.

Dessa forma, a consolidacdo da Politica Municipal de Seguranca Alimentar e
Nutricional torna-se essencial para garantir 0 acesso universal a alimentacao
adequada, contribuindo para a reducdo das desigualdades sociais e para a

promocéao da qualidade de vida da populagdo de Congonhinhas
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3. RESULTADOS ESPERADOS

No Municipio de Congonhinhas/PR, espera-se que a implementacdo do Plano
Municipal de Seguranga Alimentar e Nutricional promova a melhoria das condi¢des de
salde e qualidade de vida da populagdo, por meio da conscientizacdo sobre a
importancia de uma alimentacdo adequada e saudavel, acessivel a todos,
independentemente da renda.

Pretende-se incentivar as familias do municipio a adocéo de praticas sustentaveis,
como a implantacdo de hortas domiciliares e comunitéarias, valorizando a produgéo local
e 0 consumo de alimentos frescos e nutritivos, além de fortalecer a agricultura familiar,

importante base econdmica de Congonhinhas.

Espera-se também ampliar o acesso da populacdo a informacfes e orientacdes
técnicas, por meio dos servigos publicos municipais, garantindo o conhecimento sobre
boas praticas de manipulacdo e conservacdo dos alimentos, assegurando a qualidade

higiénico-sanitaria em todas as etapas, desde a producao até o consumo.

Outro resultado esperado € o fortalecimento da consciéncia da populacdo de
Congonhinhas acerca da seguranca alimentar e nutricional em sua totalidade,
abrangendo ndo apenas a alimentacdo, mas também aspectos como a prevencdo da
desnutricdo, do sobrepeso e da obesidade, o consumo consciente, a reducdo do uso
inadequado de agrotéxicos, a preservacdo ambiental, especialmente dos recursos

hidricos, e 0 acesso as politicas publicas voltadas a area.

Dessa forma, o municipio busca promover o desenvolvimento social sustentavel, com
impactos positivos na saude da populacdo, no meio ambiente e no fortalecimento das

acOes intersetoriais locais.
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